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1. Primeros cidados: la uggadw
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iEnhorabuena por haber decidido compartir tu vida
con un nuevo amigo de 4 patas! El sera sin duda tu
fiel companero, el que te anime cuando estés triste, el
que te proteja cuando estés en peligro, el que te divierta
cuando estés aburrido, el que te siga a todas partes...
Tu auténtico complice.

Ahora es el momento de educarlo y socializarlo para
que tengas una mascota felizy disfrutéis juntos de una
maravillosa aventura.

Al principio tendrads que tener mucha paciencia. Los
cachorros examinan y olisquean todo lo que estd a
su alcance y, en numerosas ocasiones, lo destruyen.
Ademas, hasta que aprenden, hacen las necesidades
en cualquier sitio y con mayor frecuencia que un
perro adulto. Si tenemos en cuenta todo lo anterior,
evitar que destrocen tus objetos mas preciados sélo
es posible si no tienen acceso a ellos. Por tanto sera
interesante habituarlo a su “habitacién-guarida” o un
lugar especifico dentro de la casa que ademas serd
conveniente mantener una vez que sea adulto, sin
olvidar sacarlos tres veces al dia si viven dentro de casa
y seria aconsejable sacarlos de la finca o del jardin al
menos una vez al dia, si viven fuera.
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¢COMO SERA SU “HABITACION-GUARIDA™?

& Debe estar en un lugar tranquilo, relativamente
pequeno para que el cachorro no se sienta perdido,
con una zona destinada a deposiciones, sobre todo
cuando tiene menos de cuatro o cinco meses.

s Estard en ella cuando esté solo o no se pueda
vigilar y a la hora de dormir. Cuando sea adulto,
esa habitacién o zona la utilizard como zona de
descansoy para dormir.

1.1 ;Como le enseno a ser limpio?

s
.’ » Mantenerlo en su “habitacion-guarida”
siempre que no puedas controlarlo.

» Sacarlo con regularidad, al menos tres
veces al dia, al lugar destinado a hacer sus
necesidades. Si lo haces después de darle su
racion de comida estimulas sus intestinos

y es mas facil que elimine fuera. Hasta los 5
meses, la frecuencia sera mayor, por lo que
dentro de la habitacion-guarida podra hacer
sus necesidades.

Pide consejo a tu veterinario o peluquero canino sobre
la frecuencia de los bafos y cepillados, la forma de
hacerlo, los productos que debes utilizar, etc.

No importa si a tu cachorro no le gusta el bafio o el
cepillo. Tienes que acostumbrarlo a que se deje banar
y cepillar, si no, puede que en poco tiempo sélo se
deje tocar cuando él quiera. Si grufe, intenta morder o
simplemente tienes miedo, es muy Util acostumbrarlo
a ponerle un bozal antes de banarlo o cepillarlo.

Sinotas que tu perro tiene miedo [tiembla, saliva, mete
el rabo entre las patas) al realizar cualquiera de estas
actividades procura ser cuidadoso y que las primeras
experiencias sean lo mas agradables posible. Puedes
reservar premios en forma de comida para ofrecerle en

este momento. ‘/(O‘tﬁ/

Los cachorros cambian los dientes de leche
a definitivos entre los cuatro y los seis meses.
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El cepillado de los dientes con una pasta adecuada
reducird la formacion de sarro y mantendra la
dentadura de nuestra mascota en buenas condiciones.

1.2 Los 7 errores mas frecuentes en la
educacion de un cachorro

1. Dejar al cachorro suelto sin control dentro de la
casa o el jardin

Asi tendrd objetos a su alcance para destrozar
Recuerda que no debes castigarlo si no lo observas
justo en el momento. El cachorro debe estar en su
“habitacion-guarida” cuando no estas en casa o cuando
no lo puedes controlar.

X 2. Castigarlo a destiempo

Recuerda que soélo debes corregirlo justo en el
momento en que estd haciendo algo incorrecto.
Sino, tan solo sirve para que te tema.

s 3. Dejarle comida todo el dia

El perro tiene que saber quién le suministra
su comida y quién, por lo tanto, tiene autoridad
sobre él.

& 4. Dejarle suelto cuando salimos a la calle

El cachorro tiene que estar a tu lado. Puedes
consequirlo dandole pequefos trozos de su comida
favorita o juguetes con cuerda, para mantenerlo
siempre cerca. Ademas, recuerda que estad prohibido
llevarlo suelto en lugares publicos.

s 5. Dejarlo dormir contigo

Después no querrd hacerlo en otro sitio y puede que
se ponga nervioso al quedarse solo.

%8 6. Premiarlo por comportamientos inadecuados
Aln sin darnos cuenta, podemos estar fomentando
malos habitos como por ejemplo premiarlo o acariciarlo
cuando te recibe efusivamente al llegar a casa.

& 7. No dedicarle el tiempo suficiente

Muchos de los problemas  habituales de
comportamiento son derivados de una escasa
dedicacion a nuestro cachorro, por lo que pasar tiempo
con él es fundamental.
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1.3 SOS, jtengo un problema!

& Destroza el jardin o la casa
La Unica forma de evitarlo es que no acceda a los
lugares u objetos que no quieres que rompa.

& Hace sus necesidades cuando y donde no debe

La clave estd en limitarle el espacio y darle la
oportunidad de hacerlo en el sitio adecuado, a donde lo
llevaras con frecuencia.

s No sabe andar con correay tira mucho

Al principio, el cachorro tiene que asociar la correa
con elementos positivos como el paseo, trocitos de
comida... Después, atrdelo hacia ti con premios en
forma de comida para que se acostumbre a no tirar.

s Ladra demasiado
El perro ladra porque tiene algo que expresar. Puede
estar pidiendo comida o bebida, llorando por ruidos o
voces que le producen miedo o quejdndose por haberlo
dejado solo en casa.

’# Se orina cuando se alegra mucho o cuando lo
acariciamos

Normalmente es un signo de sumisién y no tiene
mayor importancia. Suele remitir cuando el cachorro
llega a la edad adulta.

%8 Tiembla mucho fuera de casa o ante extraios
Tratalo con carino y exponlo poco a poco a las
situaciones que lo atemorizan.

%

*® Come excrementos

Es necesario acudir a terapia lo antes posible para
poder solucionarlo.

& No obedece
Acude a clases de adiestramiento con el perro.

1.4 Ejercicios para educar a tu cachorro

*® Acostumbralo a personas extrahas

Busca gente diferente y permite que lo acaricien.
Es muy importante que no lo fuerces nunca. Dale
tiempo y deja siempre que él tome la iniciativa. Haz
que le den premios si se anima a interaccionar.

Procura que las personas se muevan lentamente y
que interactden de una forma amable y delicada con
tu mascota.
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8 Acostumbralo a otros perros
Al principio busca perros de su tamano, edad y que
sean fiables y tranquilos. No lo fuerces y deja que se
vaya relacionando poco a poco.

& Juega con él

Dedica unos minutos todos los dias al juego. Reserva
su juguete favorito para ese momento. Les gustan
mucho las cuerdas, los nudos y objetos similares.
Mueve con rapidez el juguete por el suelo para captar
su atencion. El perro intentard cogerlo como si se
tratase de una presa. Deja que te lo arrebate alguna
vez. Acostumbralo a que juegue a tu lado para evitar
que se habitle a escapar.

& Enséfale a acudir a tu llamada

Practica en casa antes de darle de comer. Llamalo
cuando esté cerca y, al aproximarse, ofrécele un trozo
de su comida. Después, llamalo con la comida en tu
punoy prémialo. Cuando realice el ejercicio bien dentro
de casa puedes intentarlo fuera, en un lugar del que no
pueda escaparse.

& Cepillalo y baialo de forma regular
Preguntale al peluquero canino la frecuencia adecuada.

s Acude a clases de educacion para cachorros

Serd un maravilloso ejercicio de socializacion si se
hacen en grupo y una oportunidad magnifica para
aprender muchisimas cosas.
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2. fué debe comer wi cachorro?

Dependiendo de la edad, raza o actividad de nuestro
perro, nuestro veterinario sera el que mejor nos
aconseje sobre qué alimento es el méas adecuado y
sobre qué pautas debemos llevar a la hora de alimentar
a nuestra mascota. Es recomendable tener en cuenta
una serie de consejos basicos:

El cachorro deberd comer 4 veces al dia hasta los 3
meses. A partir de ahi hasta los 6 meses, 3 veces al
dia. Y desde los 6 hasta los 12 meses, una menos:
2 veces al dia. Ya a partir del afio de vida, s6lo una o
dos veces al dia.

Cada comida serd de unos 15 minutos,
retirdndola después. Dejar siempre agua limpia y
fresca a su disposicion.

En la misma habitacion que tu pero no
acostumbrandolo a tu comida. Es importante que él
tenga su propio espacio.

Es mejor que todos los que viven en casa se turnen
para darle de comer.

Para el cachorro, la hora de la comida debe ser
un momento agradable y de aliciente en su vida.
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R < o En ellas, nuestro veterinario, nos aconsejara sobre los
3' evsuues cuidados necesarios en cada momento, incluyendo las
desparasitacionesy vacunaciones que le correspondan,
al tiempo que ird haciendo un control del peso para
valorar que va creciendo adecuadamente.

El primer aho de vida de un cachorro es muy
importante para que crezca sano, por lo que las
revisiones rutinarias en el veterinario deben ser

frecuentes.

Es probable que en la primera visita a la clinica
veterinaria, ademas de una revision completa para
valorar el estado general del cachorro (auscultacion
cardiaca, palpaciéon abdominal, palpacién de ganglios,
examen de boca, ojos y oidos), se realice un analisis
de heces para comprobar que no tenga pardsitos
internos en ese momento. A continuacidn el veterinario
comenzara a pautar el protocolo de vacunacion (para
prevenir la aparicién de enfermedades graves) y
desparasitacion, tanto interna como externa para
protegerle de las enfermedades que los paréasitos
pueden transmitir. De esta forma, estards no solo
protegiendo la salud de tu cachorro sino también la de
tu familia, dado que algunas de estas enfermedades
son zoonosis y también nos pueden afectar a las
personas.

Ademas, el personal de la clinica nos ird asesorando
en cada momento sobre cudl es la alimentacion mas
adecuada segun la raza y la edad del nuevo miembro
de la familia.




Cuidados preveilivos de

salud M‘@ml



MSD

Animal Health

4. Cuidados prevedlives de salud
utfegyal

Mantener a tu mascota sana y feliz es una importante
responsabilidad que debes tener en cuenta durante
toda su vida. Seguir unas pautas basicas de
prevencion 4 veces al ano, una en cada estacion,
puede ser suficiente para que nuestra mascota esté
bien protegida. Tu veterinario te recomendarad el
mejor protocolo de vacunacion y desparasitacion tanto
externa como interna para tu mascota, pero no olvides
que no puedes dejar la salud de tu mascota al azar
y que siempre es mejor prevenir que curar. Los dos
cuidados basicos principales que tienes que tener en
cuenta para que tu mascota y tu familia estén sanas y
protegidas son la desparasitacion, tanto externa como EL control de los pardsitos es esencial cuando se
interna y la vacunacion. convive con un animal. Los parésitos no solo afectan
a la salud de tu cachorro, ya que hay algunos
denominados “parasitos zoondticos” que pueden
afectar a las personas.

4.1 Desparasitaciones

Los parasitos externos, fundamentalmente,
pulgas, garrapatas y el mosquito transmisor de la
leishmaniosis, ademas de ser un problema por si
mismos, produciendo picores, irritacién, dermatitis,
etc., pueden ser el vehiculo de numerosas
enfermedades, muchas de ellas incluso transmisibles
a los seres humanos. Proteger a tu cachorro frente a
pulgasy garrapatas significa también proteger la salud
de tu familia.
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En el caso de los parasitos internos también existen
algunos que pueden ser transmitidos a las personas,
como “los gusanos redondos”.

Por los habitos de vida de nuestros perros, que aunque
vivan en el interior salen al exterior, la probabilidad de
exposicion a los parasitos es alta durante todo el afo,
ya vivamos en entorno rural o urbano. Para mantener
los parasitos bajo control es conveniente tener una
pauta de desparasitacion rutinaria los 12 meses del
ano, sin brechas de proteccién y controlada por el
veterinario quien nos indicaré el producto, la frecuencia
y llevard un control de que las medidas tomadas son
las adecuadas.

Parasitos internos

gusanos gusanos
redondos planos

Parasitos externos

pulga garrapata flebotomo mosquito
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s Parasitos internos

Los gusanos y protozoos viven generalmente en
el aparato digestivo de los animales y pueden
causar enfermedades tanto al cachorro como
a los humanos. La mejor prevencion contra los
parasitos y las enfermedades que causan, es la
desparasitacion periddica. Los tratamientos frente
a los parésitos internos estan disponibles en
distintas presentaciones farmacéuticas (pastillas,
pastas, jarabes, etc.). Tu veterinario te aconsejard
sobre el formato més apropiado para tu cachorro.

La desparasitacion interna tiene como finalidad
eliminar los parasitos internos que puedan tener,
normalmente, en el interior de su intestino. La
primera la llevara a cabo tu veterinario en la primera
consulta. Luego, de forma regulary durante toda la
vida del animal, debera repetirse este tratamiento
4 veces por ano a fin de evitar que la presencia de
pardsitos internos entorpezca el crecimiento en los
cachorros.

& Parasitos externos

Tu cachorro también debe estar protegido frente a
los parasitos externos, fundamentalmente pulgasy
garrapatasy frente al mosquito de la leishmaniosis.

Las pulgas y las garrapatas se alimentan de la
sangre de las mascotas y son los responsables de
diferentes enfermedades que afectan a los perros,
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por lo que es muy importante que lo protejas a lo 4.2 Vacunaciones
largo de todo el afo, no solo en primavera o verano.
Las pulgas estan presentes practicamente todo el
ano y las garrapatas pueden permanecer activas
por encima de los 6°C.

Las vacunas son una parte muy importante dentro de
la medicina preventiva en los cachorros, ya que nos
ayudan a protegerles de enfermedades que pueden
llegar a ser mortales.

En todo momento es preciso que utilices los
productos adecuados recomendados por tu

Las principales enfermedades frente a las que se

Rl _ s vacuna son:
veterinario y que extremes las medidas higiénicas. 0
Hoy en dia existen novedosos tratamientos muy .". » Parvovirus » Adenovirus
eficaces y de larga duracion, como los comprimidos » Hepatitis » Parainfluenza
trimestrales, que te daran la tranquilidad de tener a » Leptospirosis » Rabia
tu cachorro protegido todo el afio de forma mucho » Moquillo » Tos de las Perreras

méas comoda. Con solo 4 momentos al afo, uno
en cada estacién del afo, los mismos en los que
desparasites internamente a tu mascota.

Lorecomendable esiniciar la primovacunaciona las 6-8
semanas de vida (si el cachorro ha sido amamantado
por su madre, habrd recibido los anticuerpos

necesarios para protegerle hasta entonces) y repetir
ENFERMEDADES . .
TRANSMITIDAS las dosis cada 2-4 semanas para terminar alrededor
POR LOS PARASITOS

de las 16 semanas. Segun la vacuna que se aplique

® PULGA + Bartonellosis + Bartonellosis entre 7y 15 dias después de la Ultima vacuna podremos
* Dipylidiosis * Dipylidiosis . - .,
— sacarlo por fin a la calle para completar la socializacion
« Babesiosis ; L. .
« Ehrlichiosis + Borreliosis y acostumbrarlo a distintos ambientes.
& GARRAPATA « Rickettsicels + [Enfermedad de Lyme)

. * Rickettsiosis
» Anaplasmosis

Nuestro veterinario sera quién mejor nos aconseje
MOSQUITO » Dirofilariosis * Dirofilariosis sobre la pauta de vacunacion mas adecuada para
nuestro amigo y sobre cuando es el momento de

FLEBOTOMO * Leishmaniosis * Leishmaniosis sacarlo a pasear por la calle por primera vez.

GASTRO > Berelisis :?:r"ﬁat‘;'*idaﬁd‘co Cuando nuestro cachorro ya sea adulto, el veterinario
INTESTINALES | - Coccidiosis nos indicard cual serd la pauta de revacunaciones

anuales.

3

N

CO PARASITOS * Ascaridiosis
==







MSD

Animal Health

5. &Cimo idevlificar at cachorro? {CUANDO SE COLOCA EL CHIP?

5.1 Microchip El veterinario colocara el chip bajo la piel, en el cuello.
’ El te avisard cuando es el momento méas adecuado

El microchip es un dispositivo que se coloca via para hacerlo.

subcutdnea y que permite su identificacion a través de
un cédigo Unico inalterable, de forma que si un perro
se extravia o es robado permitira identificarlo a través
de un lector especial que tienen los veterinarios. Por
eso, si te encuentras con un perro perdido en cualquier
lado, lo mejor es tratar de acercarle hasta alguna
clinica, para que puedan comprobar si lleva chip y asi
llamar a su duefio.

¢ES OBLIGATORIO?

En la mayoria de las Comunidades Auténomas si, y
para viajar al extranjero normalmente también.

5.2 Pasaporte

El documento que permite desplazarse a las mascotas
entre los diferentes estados comunitarios recibe el
nombre de Pasaporte Europeo para Animales de
Compaiiia. Se trata de una de cartilla sanitaria, valida
en todo el territorio comunitario, que certifica que
tu mascota goza de la salud necesaria para viajar,
aunque cada pais puede tener diferentes normativas
que debes tener en cuenta a la hora de planificar un
desplazamiento. Si quieres por lo tanto viajar tanto
dentro como fuera de la Unién Europea, lo mas
recomendable es que acudas con tiempo suficiente a la
embajada o consulado para que te informen sobre las
normativas vigentes.

=St pierdes a tu perro, debes notificarlo cuanto antes
al Registro o Archivo de Identificacion de Animales
de Compania.

3







MSD

Animal Health

6. Gdtevilizacion

La esterilizacién o castracién es una practica muy
difundida y estd considerada por muchos expertos
como una eleccién responsable por parte de los
propietarios de los perros que no quieren gque sus
mascotas tengan cachorros indeseados.

La esterilizacion (para las hembras) o la castracion
(para los machos) es una cirugia sencilla que hace
que el perro no pueda reproducirse. Generalmente
en las hembras esta intervencion implica una
extirpacion de los ovarios y del Utero y en los machos
la de los testiculos. Existen otras alternativas, como
la vasectomia en el macho, pero son practicas poco
extendidas. La cirugia siempre se hace con anestesia
general y requiere un breve periodo de recuperacion,
durante el cual el perro necesita cuidados especiales.

6.1 ;Qué hay que tener en cuenta cuando
decidimos esterilizar nuestro perro?

La decision de esterilizar a tu mascota es importante
y el veterinario es quién podrd recomendarte sobre
qué hacer. Por ejemplo, si tu perro frecuenta de forma
regular a otros perros, pasea por parques y jardines,
acude a menudo a residencias caninas o situaciones
parecidas que impliquen un contacto frecuente con
otros perros, podria ser recomendable la esterilizacion
para evitar embarazos indeseados.




€9 MsD €9 MsD

Animal Health Animal Health

6.2 Los beneficios de la esterilizacion

& Hembras

Laesterilizacién aportavariasventajas, particularmente
si se produce de forma precoz, antes de su segundo
celo. De hecho. Ademas de eliminar el riesgo de
embarazos indeseados, las hembras esterilizadas
estardn menos expuestas a riesgo de sufrir tumores
mamarios y la extirpacion del Utero eliminard el riesgo
de sufrir una infeccidon potencialmente fatal llamada
piometra ademas de tumores uterinos.

Las probabilidades de que las camadas indeseadas
acaben en las perreras son muy elevadas, poresta razén
es mejor dejar que sean los criadores responsables los
que se encarguen de la reproduccion.

Asi nos aseguraremos que los cachorros tengan la
garantia de vivir en una familia capaz de ofrecerles
un hogar lleno de amor y de los cuidados de salud
necesarios para vivir una vida larga y sana.

& Machos

También para los machos la castracién presenta
muchas ventajas. Aunque las patologias ligadas al
aparato reproductor en el perro macho son menos
frecuentes, a menudo los perros machos enteros
presentan comportamientos indeseados ligados a
la produccién de hormonas. Algunos ejemplos de
estos comportamientos son la monta inapropiada,
agresividad y posibles riesgos de huida en busqueda
de una hembra que pueden ponerle en peligro por
accidentes en la carretera.
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6.1 Cambios posteriores a la esterilizacion

Como te explicard el veterinario, después de la
esterilizacion, en el organismo del perro se producen
diversos cambios. Estos cambios pueden ser mas
evidentes en el macho.

La esterilizacién no cambiara la personalidad de tu
mascota, sin embargo, modificara los comportamientos
ligados a la produccion de las hormonas sexuales.
Muchos propietarios perciben ademas que tras la
esterilizacién/castracion, sus perros tienden a ser mas
tranquilos.

Ademéas de los cambios hormonales anteriormente
descritos, pueden verificarse cambios a nivel
metabdlico. Debido a estos cambios el metabolismo
se vuelve mas lento y por lo tanto, después de la
esterilizacion, los perros pueden tener mayor tendencia
a engordar por lo que posible que el veterinario te
recomiende el cambio a un alimento mas bajo en
calorias.

Porello, esimportante que prestes atencion a la posible
ganancia de peso de tu mascota tras la esterilizacion o
castracion y que pidas consejo a tu veterinario sobre el
alimento més adecuado si se produce dicha ganancia
de peso. El sobrepeso puede favorecer la aparicion de
varias patologias y agravar otras ya existentes.

*Los consejos de este libro son sélo una guia y no pueden ni deben
sustituir ni a un profesional veterinario, ni a un educador ni a un
especialista en problemas de conducta canina. Si tienes cualquier
problema de comportamiento, consulta al veterinario y al educador
canino.




